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 План  заседаний родительского клуба « Родительская беседка»
  на 2026 год
	№
п/п
	Тема
	Месяц и дата проведения
	Предполагаемый результат
	Привлекаемые специалисты

	1.
	Тема: «Познай своё родительское «Я».
Ролевая игра с целью знакомства, сплочения                    группы. Права и обязанности участников родительского клуба. Работа в группах, решение проблемных ситуаций.
Организация посещения храма, экскурсия по храму, просмотр представления «Театр теней». 
	Январь
	Выявление запросов родителей по организации работы Клуба и
успешного опыта семейного воспитания.
Улучшение микроклимата в группе, сплочение группы.
	Социальный педагог, педагог-психолог, специалисты отделения 

	2.
	Тема: «Детский телефон доверия в жизни ребёнка».
Интерактивная игра – беседа. 
Выпуск буклетов: «Телефон доверия - твой взрослый друг».
Сказкотерапия: «Сказка о том, как появился разноцветный мир». 
Игра: «Телефон доверия».
Творческое задание:  «Мой счастливый день». 
Упражнение: «Доброе слово».
	Февраль
	Повышение  осведомленности детей и родителей  о работе службы телефона доверия.
	Социальный педагог, педагог-психолог, специалисты отделения 

	3.
	Тема: «Есть в марте день особый».
Семейное развлечение. 
Мастер – класс по изготовлению открыток, сувениров  для мам.  Праздничное мероприятие, чаепитие.
	Март
	Создание благоприятных условий для формирования и укрепления семейных ценностей, расширение сферы общения родителей и детей.
	Социальный педагог, педагог-психолог, специалисты отделения 

	4.
	Тема: «Традиции в кругу семьи». 
Мастер - класс
«Изготовление древа семьи».
«Пряничное и пасхальное настроение». Чаепитие.

Организация посещения храма, экскурсия по храму, просмотр представления.


	Апрель
	Пропаганда традиционных семейных ценностей, популяризация института семьи, укрепление семейных традиций и взаимоотношений.
	Социальный педагог, педагог-психолог, специалисты отделения 

	5.
	Тема: «Семейная арт - гостиная».
(презентация, мини-беседа, практикум).


	Май
	Повышение
уровня психолого-педаго гической компетентности родителей.
	Социальный педагог, педагог-психолог, специалисты отделения 

	6.
	Тема: «Территория игр».
«День защиты детей»
(организация игровых площадок при РДК)

	Июнь
	Создания условий, обеспечивающих физическое и психическое здоровье детей, активизацию творческого потенциала в процессе игровой и развлекательной  деятельности.
	Социальный педагог, педагог-психолог, специалисты отделения 

	7.
	Тема: «Родительский стресс. Как с ним справиться» (мини-лекция, презентация, психологический тренинг) 
Мастер класс по изготовлению игрушки – анти стресс

«День семьи, любви и верности» Мастер – классы в парке «Горка».

	Июль

	Способствование улучшению детско-родительских отношений и формирование навыков эффективного взаимодействия.

	Педагог-психолог, социальный педагог, специалисты отделения 

	8.
	Тема: «Потерялось семейное сокровище».
Квест  – игра (парк «Горка).

 Акция «Помоги пойти учиться».
	Август
	Пропаганда  традиционных семейных ценностей, популяризация института семьи.
Гармонизация
детско - родительских отношений совершенствование  системы взаимоотношений  внутри семьи.
	Социальный педагог, специалисты отделения 

	9.
	Тема: «Мозаика здоровья или хорошее настроение».
Досуг (семейное спортивное мероприятие на стадионе).
	Сентябрь
	Формирование позитивных детско-родительских отношений, семейных ценностей и воспитание культуры семейного досуга.
	Социальный педагог, специалисты отделения 

	10.
	Тема: «Язык любви».
Психологический тренинг - игра: «Как сказать ребёнку, что вы его любите».

Акция «Мы в ответе за своих детей».

	Октябрь
	Осознание  своих способов выражения любви к ребёнку, гармонизация детско-родительских отношений.
	Педагог-психолог, социальный педагог, специалисты отделения 

	11.
	Тема: «Правовые знания и их значения в жизни семьи».
Круглый стол
 (с участием приглашенных:  юрист, ПДН).

	Ноябрь
	Повысить правовую культуру родителей  связанную с воспитанием, образованием и социализацией детей, направленную  на профилактику и преодоление семейного неблагополучия, улучшение условий и повышение качества жизни семей. 
	Педагог–психолог, социальный       педагог

	12.
	Тема: «Новогоднее чудо» (творческая мастерская).

Мастер – класс по изготовлению новогодних сувениров для родных и близких.

	Декабрь
	Привлечение родителей к совместному творчеству с детьми.
	[bookmark: _GoBack]Социальный педагог, специалисты отделения 



